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E D I T O R I A L

« On ne va pas bien loin dans la vie  
si l’on ne fait pas quelque chose pour 

quelqu’un d’autre ».  
Melvin Jones,  

fondateur du Lions Clubs International.

Émanation du Lions Clubs International, 
premier Club Service au monde avec 1.4 
millions d’hommes et de femmes à travers la 
planète et première ONG au monde, les Lions 
Clubs de France ce sont 30 000 membres, 
répartis dans 1 250 clubs locaux et régionaux, 
qui ont choisi de mettre une part de leur temps 
et de leur savoir-faire au service des autres.

Sans considération d’ethnie, de religion 
ou de politique, les Lions interviennent 
aux niveaux local, régional, national et 
international afin d’apporter 
des solutions concrètes à 
des problématiques sociales, 
médicales, éducatives et 
environnementales.

Les campagnes de collecte 
de fonds permettent, 
grâce à l’engagement 
des Lions, de lancer des 
programmes de grande 
envergure. Des causes qui 
font sens, mobilisent ses 
membres qui organisent, 
promeuvent et animent 
les 5 000 manifestations 
annuelles proposées 
dans l’Hexagone. Ces actes 
concrets visent à apporter 
soutien et écoute aux plus 
démunis et à améliorer leur 
vie. Encourager le civisme, 
la compréhension entre les 
peuples, être fidèle au code de 
déontologie du club, participer 
à une plate-forme de libre 
discussion sur tous les sujets 
d’intérêt commun, favoriser la 
fraternisation et la convivialité 

entre les clubs, telles sont les grandes 
missions que chaque Lion remplit afin d’être 
utile au plus grand nombre.

Partout où les Lions interviennent, ils 
instaurent des liens d’amitié... souvent avec 
des personnes qu’ils n’auraient peut-être 
jamais eu l’occasion de rencontrer.

David CHOUTEAU 
Gouverneur district 103 Ouest  2022-2023

CHIFFRES-CLÉS EN FRANCE

30 000 Léo et Lions

1 250 Clubs Léo et Lions

1 500 000 heures de bénévolat 
par an

Soit l’équivalent du travail ac-
compli par une entreprise de 750 
salariés à plein temps.

5 000 manifestations organisées 
chaque année.

20 M € collectés par les Lions 

4 M € de dons en faveur de l’en-
fance et de la jeunesse 

200 centres d’accueil Alzheimer 
ouverts en France
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Vision du Lions

Être le leader mondial dans le domaine du service local et humanitaire

Mission du Lions CLub

Donner aux Lions Clubs, à leurs membres et à leurs partenaires les moyens
• d’agir pour la santé et le bien être, de renforcer les liens au sein des collectivités, 
• d’apporter un soutien à ceux qui en ont besoin dans le monde entier par le biais du 

service humanitaire et de subventions...

Credo du Lions CLub 
« on ne Va pas bien Loin dans La Vie  

si L’on ne fait pas queLque Chose pour queLqu’un d’autre » 
MeLVin Jones - Fondateur du Lions Clubs International en 1917.

engageMent d’honneur prononCé Lors de L’intronisation  
d’un nouVeau MeMbre

« Conscient que les buts du Lions International correspondent à mes aspirations 
personnelles et dûment instruit par mes parrains des objectifs des Lions

Je m’engage librement et solennellement
• à pratiquer l’amitié et la solidarité, à faire preuve d’ouverture d’esprit  

et à rechercher constamment la compréhension et la tolérance.
• à être disponible pour remplir avec dynamisme les fonctions et les missions  

qui me seront confiées dans le Club et en particulier celle de Président du Club 
quand mon tour viendra.

• à ne jamais manquer sans motif impérieux les réunions qui entretiennent cette amitié 
et collaborer aux activités du Club qui la fortifient et la font rayonner.

• à élever par mon comportement le niveau des rapports professionnels et à me 
conduire dans ce domaine comme un homme d’entente et de rapprochement »
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Depuis plus de 100 ans,notre association du Lions Clubs International réunit 1,4 millions 
d’hommes et de femmes, bénévoles, répartis dans plus de 200 pays, unis par un même 
élan de solidarité et de générosité, qui œuvrent pour le rapprochement entre les peuples 
et le bien de leur communauté. Ils forment la première organisation non gouvernementale 
mondiale avec 48 000 clubs rassemblés autour d’une même revendication qui leur sert de 
slogan «Nous servons».

Ces deux mots résument notre raison d’être. Partout dans le monde, le Lions Clubs 
International fédère des hommes et des femmes dont les actions humanitaires et humanistes 
contribuent au bien-être de l’humanité dans le respect de la dignité de chacun et de sa liberté.

Au cours de nos 106 années d’existence, les Lions clubs ont développé des projets de service 
qui s’adressent tant au plan local que national et bien sûr international. Nous concentrons, 
notamment, notre action sur cinq domaines de service prioritaires

Mais aussi trois domaines dans lesquels les évènements climatiques, les conflits armés, les 
épidémies, les conditions économiques justifient notre intervention 

Voyage  
au pays des  
    Lions

Première étape : les Lions à l’international www.lionsclubs.org/fr

La Jeunesse l’Humanitaire Les Cataclysmes

L’EnvironnementLe Cancer infantile La FaimLe Diabète

Parce que 
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C’est en juillet 1948 qu’a été créé le premier club français,

La France est représentée par l’appellation District multiple 103 France, le chiffre 103 
matérialisant le fait qu’elle a été le troisième pays en Europe à s’être ouvert au Lionisme.

Les 25 000 Lions de France sont répartis entre 15 grandes régions, elles-mêmes découpées  
en zones qui regroupent un certain nombre de clubs. 

En France, 25 000 bénévoles, au sein de 1200 clubs, s’engagent à mener des actions d’intérêt 
général dans un esprit humaniste, à collecter des fonds via des campagnes locales ou 
nationales pour mener des programmes de grande envergure.

Chaque année 5 000 manifestations sont organisées en France et 20 millions d’euros sont 
récoltés et intégralement versés aux actions.

Le bénéfice de chaque manifestation est totalement reversé à l’action, car les frais de structure 
des Clubs sont pris en charge par les membres eux-mêmes au travers de leurs cotisations.

Deuxième étape : les Lions français. www.lions-france.org/



Partez en croisière au pays des Lions  

de Bretagne 
et des Pays de Loire...
Les Lions de Bretagne et des Pays de Loire totalisent 1700 membres 
répartis dans une cinquantaine de villes et huit départements (sauf Vendée).

 ViVre sa VoCation de Lion 
La présence d’une association Lions dans de nombreuses communes permet d’être à 
l’écoute des besoins de la population locale, qu’il s’agisse de la jeunesse ou de nos aînés, selon le principe que 
partout où il y a un besoin, il y a un Lion. 

Chaque association Lions est avant tout un groupe d’amis solidaires, qui ont plaisir à se retrouver 
à la fois pour des réunions conviviales, mais aussi pour organiser des manifestations publiques qui leur 
permettent de collecter les fonds nécessaires au financement de leurs actions sociales, de leurs œuvres 
humanitaires, mais aussi des initiatives humanistes et environnementales.

Face aux handicaps, aux accidentés de la vie, aux jeunes en manque de repères, aux victimes des cataclysmes, 
aux associations dans le besoin, les Lions sont présents sur tous les terrains, 
ceux qui nécessitent à la fois des aides financières mais surtout du don de soi, 
de la disponibilité et de l’empathie.

Pour toutes ces raisons les Lions sont partenaires des 17objectifs du 
Développement durable et partagent ainsi les enjeux mondiaux de réduction de la misère, de lutte contre les 
inégalités et les changements climatiques. 
A titre d’exemple, avec près de 1 800 kilomètres de côtes, les Lions de l’Ouest sont particulièrement investis 
dans l’univers maritime et la protection du littoral.

https://ouest.lions-france.org/ 
polecom@lionsd103w.fr

Vous adhérez à nos valeurs... 
... nous sommes prêts à faire votre connaissance 
et à voyager ensemble au pays des Lions !

Troisième étape

parCe que La générosité  
est une forCe CapabLe  

de réaLiser des MiraCLes 
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LES LIONS DE L’OUEST
DES FÉDÉRATEURS DE GÉNÉROSITÉ

Le district Ouest couvre les départements du Maine et Loire, Sarthe, 
Mayenne, Loire Atlantique, Ille et Vilaine, Morbihan,  

Côtes d’Armor et Finistère.

Il compte aujourd’hui 1 700 Lions et Léo répartis dans 83 clubs.

Ses membres sont animés par un même idéal :  
agir ensemble au service des autres.

Ils entretiennent des relations étroites avec les communautés locales ; des 
partenariats qui contribuent à améliorer les conditions de vie 

de nos concitoyens, favorisent la réussite de la jeunesse  
ou apportent du réconfort aux plus âgés.

Une générosité qui depuis plus de 100 ans fait la démonstration de son 
efficacité lors de grandes campagnes en faveur de la vue, de la maladie 

d’Alzheimer et de grandes causes humanitaires. Rappelez-vous les cannes 
blanches, les écoles de chiens-guides d’aveugles, les bibliothèques 
sonores, sans oublier l’aide aux sinistrés des différents cataclysmes  

et aux accidentés de la vie.

Une générosité universelle capable de 
réaliser de véritables miracles.
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1 700
Membres Lions

100 000
Heures de  

bénévolat en 2019

350
Manifestations

1 600 M€
Collectés en 2019

Clubs Lions

78
Clubs LEO
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Contacts : polecom@lionsd103w.fr 
https://ouest.lions-france.org/
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VISION
Nous sommes le leader mondial dans les 
efforts de prévention de la cécité évitable 
et nous travaillons avec les Lions Clubs et 
des partenaires locaux pour renforcer les 
compétences locales, fournir des formations, les 
soins et les traitements aux personnes atteintes 
de maladies oculaires. Nous fournissons aussi 
la rééducation et l’éducation pour tous.

FAIM
Nous aidons les Lions à fournir des repas sains à 
ceux qui ont faim, nous travaillons à la mise en place 
de stratégies et à l’accroissement des capacités 
pour les communautés où la nourriture manque.

CANCER INFANTILE

Nous travaillons avec les Lions pour préserver 
notre planète, conscients que la bonne santé 
de nos communautés et un environnement de 
qualité nous affectent tous. Notre objectif est 
de contribuer à établir un avenir durable pour 
les futures générations.

ENVIRONNEMENT

LES OBJECTIFS PRIORITAIRES  
de la FONDATION INTERNATIONALE LIONS

Partout dans le monde, trop d’enfants 
sont victimes du cancer. Nous aidons 
les Lions à créer des programmes, à 
fournir plus de services et un meilleur 
accès aux soins aux enfants atteints 
du cancer et à leur famille.

JEUNESSE

DIABÈTE



CANCER INFANTILE

LES OBJECTIFS PRIORITAIRES  
de la FONDATION INTERNATIONALE LIONS

CATACLYSMES
Quand une catastrophe survient, 
nous passons à l’action.  
Nous finançons les activités 
de préparation et de réponse 
aux besoins immédiats afin de 
permettre aux Lions et à leurs 
partenaires d’être parmi les 
premiers à intervenir dès qu’une 
catastrophe majeure survient. 

Madagascar

Nous sommes engagés à donner aux jeunes et 
aux jeunes adultes des opportunités de réussir. 
Le programme Lions Quest fournit aux jeunes 
et aux éducateurs des outils leur permettant 
de faire des choix de vie positifs, de résister 
à l’alcool et aux drogues, d’apprendre par le 
service et de devenir des personnes équilibrées.

JEUNESSE

https://lcif.org

HUMANITAIRE

DIABÈTE
Nous soutenons les efforts des Lions pour 
sensibiliser le public et mettre en place des 
programmes autour d’une de nos nouvelles 
causes mondiales, le diabète. 

Les Lions agissent dans leurs communes ou leur 
région, en contact direct avec ceux qu’ils aident. 
Nous soutenons une grande variété d’efforts 
humanitaires mis en œuvre et coordonnés par les 
Lions par le biais de subventions qui amplifient la 
portée et l’efficacité de leurs actions. 

Aide aux réfugiés  
ukrainiens



Afin de venir en aide aux populations, 
les Lions et les Léo organisent diverses manifestations 
de façon à collecter les fonds nécessaires aux financements 
de nombreuses actions caritatives, humanitaires et humanistes, 
dont voici quelques exemples 

Les Lions, fidèles à leur vocation historique pour l’univers des 
malvoyants et des non-voyants, organisent des séances de 
dépistages gratuits ou assurent la collecte de milliers de lunettes 
usagées qui sont ensuite triées et recyclées dans les ateliers de 
Médico Lions Clubs de France au Havre. 

D’autres clubs organisent des dîners dans le noir 
absolu au cours desquels les convives se trouvent dans 
la situation réelle des non-voyants afin qu’ils puissent 
prendre conscience de leur handicap. 

Avec le concours des associations Lions des « Donneurs 
de voix » et des 
« B i b l i o t h è q u e s 
sonores», les Lions 
offrent à des non-

voyants la possibilité 
d’écouter gratuitement 
des livres et des revues 
enregistrés.

D’autres manifestations permettent 
de financer des chiens guides éduqués par les 
associations « Les Chiens guides d’aveugles de 
l’Ouest » ou ceux formés par « Handi’Chiens ».

Une générosité universelle capable de réaliser  
de véritables miracles

Dîner dans le noir

LA VUE

*voir page 31

Comme partout en France  
et dans plus de 200 pays dans le monde 

les Lions et Léo* de Bretagne et Pays de Loire se mobilisent sur 
de nombreuses causes dans le droit fil de leur slogan



Nombreux sont les clubs sensibilisés par 
les personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer ; ils contribuent à la création 
de structures d’accueil de jour, financent des espaces Snoezelen dans 
les EHPAD où les résidents disposent d’un univers relaxant et apaisant 
dans lequel ils peuvent cultiver différentes perceptions sensorielles. 

D’autres clubs enfin ont mis en application des programmes de 
formation dédiés aux aidants afin de leur donner les moyens de 
mieux gérer l’accompagnement des malades dont ils ont la charge.

La famine et la malnutrition deviennent récurrentes dans certaines 
régions du monde impactées par des sécheresse persistantes. 
Nos associations « Lions Amitié villages » et « Science Outils 
Culture » œuvrent pour favoriser la mise en culture de féculents 
adaptés à l’aridité de ces régions 

Afin de favoriser l’accès à l’eau potable, les Lions se sont mobilisés afin de 
réunir les fonds nécessaires pour réaliser les forages et l’installation de stations de pompage 
solaire au Togo et au Mali .

Certains clubs, qui entretiennent des relations 
avec des associations africaines, des hôpitaux,  
des orphelinats, se chargent de récupérer et 
d’acheminer des équipements médicaux, des 
livres, des vêtements. D’autres financent la 
construction de salles de classes et des dortoirs.

Les désastres engendrés par les cataclysmes climatiques 
imposent une aide d’urgence aux sans-abris, aux réfugiés 
ukrainiens et aux victimes de persécutions.

Cela concerne également les personnes en situation de précarité 
ou d’isolement, ce qui conduit les Léo et les Lions à soutenir des 
associations telles que « Bulles Solidaires » la « Société Saint 
Vincent de Paul » ou le « Secours catholique » et à prendre une 
part active dans les collectes de la Banque Alimentaire.

Les Lions soutiennent aussi différentes associations qui viennent en aide aux femmes 
victimes de violences familiales ou qui les aident à se loger.

Lors de l’épidémie de COVID les Lions sont venus au secours des étudiants en précarité 
physique voire sanitaires, avec des aides alimentaires, des produits d’hygiène et même des 
dons d’ordinateurs portables. 

Une générosité universelle capable de réaliser  
de véritables miracles

Espace Snoezelen

HUMANITAIRE

Construction de dortoirs 
orphelinat «le Bon samaritain»  

Natitingou - Bénin Lits médicalisés Cabinet dentaire

Madagascar
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L’éducation et la formation professionnelle des jeunes font 
naturellement partie des axes prioritaires des Lions

Des associations telles que «L’Outil en main» 
permettent de mettre en relation les jeunes avec des artisans prêts à faire 
partager la passion de leur métier afin de créer des vocations. 

De même le salon Foromap, Forum de l’apprentissage 
et de la formation en alternance, met chaque année en 
relation au salon du Quartz à Brest des jeunes avec des 
filières de formations et de stages destinées à faciliter 
leur insertion professionnelle. 

Des programmes éducatifs, en partenariat avec l’Éducation nationale, 
«passeport pour la vie» permet d’inculquer les principes de la bienveillance en milieu scolaire

Plusieurs clubs organisent des journées citoyennes destinées à faire découvrir aux plus 
jeunes nos services publics (pompiers, police, centre de retraitement des déchets) dans le 
cadre d’informations civiques.

Afin encourager le talent des jeunes, des classes primaires aux classes préparatoire, sans 
oublier les élèves des écoles de musique et des conservatoires, les Lions organisent, avec 
le soutien des établissements d’enseignement, des concours d’affiches sur le thème de 
l’environnement et de la paix, des concours de musique, d’éloquence et de poésie.

Afin d’offrir de vraies vacances à des 
enfants issus de familles défavorisées, avec 
l’association « Vacances Plein Air Lions de 
France », les Lions financent des séjours d’une 
dizaine de jours au centre de vacances Kerber 
près du Conquet, ainsi que des week-ends à 
Terra Botanica dans le cadre de l’opération 
« Prendre un enfant par la main ».

Les Lions de l’Ouest accueillent régulièrement quelque 
200 jeunes étrangers dans les Centres Internationaux 
Francophones et Culturels qui réunissent des jeunes 
de toutes nationalités pour un stage culturel d’un mois 
avec pour objectif de développer la compréhension 
internationale par la jeunesse, de la langue et la culture 
françaises pour préparer un monde meilleur.

JEUNESSE



Afin d’apporter un peu de joie aux enfants et 
aux personnes âgées lors de leur séjour à 
l’hôpital, les Lions organisent chaque année 
au mois de février la vente de 100 000 roses 
« Une Rose pour un sourire » avec le 
partenariat des magasins Internarché-Netto 

de Bretagne et Pays de Loire, afin de financer plusieurs associations de 
«clowns» qui interviennent en milieu hospitalier.

D’autres Lions organisent des manifestations au profit de l’association «Mon cartable 
connecté» qui prête des valises connectées aux enfants hospitalisés afin de leur permettre   
de suivre leurs cours à distance. 

Très impliqués dans le cancer infantile, les Lions sont des acteurs privilégiés de l’association 
Enfants cancers Santé pour laquelle ils organisent notamment des tournois de golf qui 
permettent de financer d’importants programmes de recherche. En 2022, un chèque de 
100 000 € a ainsi pu être remis à la Société Française de lutte contre les Cancers et les 
leucémies de l’Enfant et de l’adolescent (SFCE) .

Les Lions viennent en aide 
à de nombreux handicaps. 
Ils financent des tablettes 
tactiles personnalisées 
pour les autistes ; ils soutiennent également les sports pour 
handicapés avec Handisport, Handivoile...

De nombreux clubs implantés dans des villes universitaires 
organisent dans les campus, avec l’Établissement 
Français du Sang, des collectes événementielles Sang 
pour sang Campus qui permettent de détecter des 
nouveaux donneurs chez les étudiants et de les fidéliser.

Partenaires des 
objectifs du développement 
durable, Les Lions de 
l’Ouest sont naturellement 

sensibilisés par leur environnement maritime. Ils participent 
régulièrement à des nettoyages de plages, à l’arrachage 
de plantes invasives, soutiennent activement la SNSM 
ou organisent des conférences de sensibilisation à la 
protection du milieu marin.

Partenaires historiques du 
Téléthon, les Lions organisent 
de nombreuses manifestations 
locales qui permettent d’abonder la collecte de fonds.
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ENVIRONNEMENT

ENFANTS HOSPITALISÉS

HANDICAPÉS

TÉLÉTHON
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LOUDÉAC
Date de création le 17 mars 1983

Siège du Club : Hôtel des Voyageurs 
rue de Cadelac - 22600 LOUDEAC.

SAINT BRIEUC GRIFFON
Date de création le 1er février 1955
Siège du Club : Restaurant La Croix Blanche  
Rue de Genève - 22000 SAINT BRIEUC 
Tél : 02.96.33.16.97

PERROS-GUIREC
Date de création le 17 novembre 1990
Siège du Club : Lions Club de Perros-Guirec 
Mairie de Perros-Guirec - Place de L’Hôtel de ville 
22700 PERROS-GUIREC

LANNION
Date de création le 18 février 1971
Siège du Club : 8 Rue Bourseul - 22300 LANNION 
lionsclub.lannion@gmail.com
Site web : http://www.e-clubhouse.org/sites/lannion/

DINAN
Date de création le29 MARS 1977
Siège du Club : Restaurant «Les 3 Lunes» 
22 rue de la Lainerie - 22100 DINAN

Les 1 700 Lions et Léo de Bretagne 
et Pays de Loire  

agissent bénévolement  
au plus près des populations 
dans les 83 clubs de l’Ouest
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SAINT BRIEUC ODYSSÉE
Date de création le 1er février 1993
Siège du Club : Espace Athena (Mme Christine Marquette)  
Quai Jean Bart - 2252O - BINIC-ETABLES sur MER. 

TRÉGOR CÔTE DE GRANIT ROSE
Date de création le 12 juin 2004
Siège du Club : Mairie de Perros Guirec  
22700 PERROS GUIREC
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BREST DOYEN
Date de création le 19 mai 1956
Siège du Club : Hôtel l’Amirauté  
41 Rue Branda - 29200 BREST Tél :02-98-80-84-00
Site : http://lionsclub-brestdoyen.wix.com/lions-brestdoyen

BREST IROISE
Date de création le 6 octobre 1976
Siège du Club : Monsieur Christian Bergot 
48, rue Jean Macé - 29200 BREST
Site Web : http://lions-brest-iroise.monsite-orange.fr 
e-mail : lions-brestiroise@myassoc.org

BREST LA CORDELIÈRE
Date de création le 16 février 2000

CARHAIX POHER
Date de création le 25 mars 1959
Siège du Club : Chez Romuald LE GOHIC 
08 Croasmin - 29270 CARHAIX-PLOUGUER



QUIMPER PAYS DE QUIMPERLÉ
Date de création le 21 décembre 1996

Siège du Club : Mairie de Baye - route de l’Isle  
29300 BAYE.

Site web : https://lions-quimperle.myassoc.org/ 
Mail : lions-quimperle@myassoc.org
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MORLAIX
Date de création le 20 avril 1961
Siège du Club : Mairie de Perros Guirec  
22700 PERROS GUIREC

CONCARNEAU CORNOUAILLE
Date de création le 24 mai 2021

Siège du Club : Maison des associations de Concarneau 
26 rue du Maréchal Foch - 2990 CONCARNEAU

QUIMPER CORENTIN DOYEN DE BRETAGNE

Date de création le 22 novembre 1954

Siège du Club : Océania - 17 rue Poher - 29000 QUIMPER

Site web : www.lionsclub-quimpercorentin.fr

QUIMPER GRADLON
Date de création le 19 septembre 1984

Siège du Club : Hôtel IBIS Quimper 
Quartier de L’Hippodrome 
Rue Gustave Eiffel - 29000 QUIMPER.

Mail : lionsquimpergradlon@gmail.com
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RENNES ARMORIQUE
Date de création le 15 avril 1991

Siège du Club : Chez Jean-Noël PAYEN 
22, Douazel - 35230 St ERBLON
Site web : https://lions-rennesarmorique.myassoc.org/ 
Mail : lions-rennesarmorique@myassoc.org

RENNES EMERAUDE
Date de création le 24 juin 2021
https://www.instagram.com/leo_rennes_emeraude/

 Leo Rennes Émeraude
Mail : leoclubrennes.emeraude@gmail.com

RENNES CENTRE
Date de création le 12 mai 1955
Siège du Club : Le Comptoir, 262 rue de Châteaugiron. 
35000 RENNES.

DINARD
Date de création le 8 juillet 1966
Siège du Club : hôtel des Tilleuls
36 rue de la gare - 35800 dinard ILLE

-E
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DINARD EMERAUDE
Date de création le 1er mars 2003
Siège du Club : Lions Club - 14, rue Ampère - 35800 DINARD
Site web : http://www.lions-club-dinard-emeraude.com

PAYS DE FOUGÈRES
Date de création le 8 avril 1958
Mail : lionsclubfougeres@gmail.com
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VITRÉ
Date de création le 1er février 1993
Siège du Club : Espace Athena (Mme Christine Marquette)  
Quai Jean Bart - 2252O - BINIC-ETABLES sur MER. 
Site web : https://lions-vitre.myassoc.org 
Mail : agbh2005@orange.fr

RENNES VALLÉE DE LA SEICHE
Date de création le 6 mars 1975
Siège du Club : Le Comptoir - 262 rue de Châteaugiron 
35000 RENNES.
Site : https://lions-rennesvalleedelaseiche.myassoc.org/ 
Mail : lions-rennesvalleedelaseiche@myassoc.org

Date de création le 13 juillet 1988
Siège du Club : Restaurant Les Halles Saint Grégoire  
6 Boulevard de la Robiquette - 35760 SAINT GRÉGOIRE

RENNES HERMINE

RENNES RIVES DE L’ILLE
Date de création le 26 juin 1978

SAINT GRÉGOIRE
Date de création le 14 février 2020

SAINT MALO
Date de création le 23 décembre 1955
Siège du Club : Restaurant Les Mauriers  
Tel : 02.99.19.85.44
Site web :www.domainedesmauriers.fr/
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GUÉRANDE FLEUR DE SEL
Date de création le 6 avril 2010
Siège du Club : 86 rue des Prateaux- Keribonné  
44350 GUÉRANDE

CHÂTEAUBRIANT LA MÉE
Date de création le 18 janvier 1980

Site : www.lions-club-chateaubriant.com
Mail : riberaandre@gmail.com

LA BAULE GRAND LARGE
Date de création le 9 octobre 2004
8 avenue des Pétrels - 44500 LA BAULE
Site web : www.labaulegrandlarge.com

LA BAULE CÔTE D’AMOUR
Date de création le 9 décembre 1955
34 avenue du Breton - 44500 LA BAULE
Site web : https://lions-labaulecotedamour.myassoc.org/
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ANCENIS
Date de création le 24 février 1986
Siège du Club : 56 rue d’ Anjou 
44150 ANCENIS ST GEREON
Site web : https://lions-ancenis.myassoc.org

GWENRANN PRESQU’ILE
Date de création le 9 février 2022
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LA BAULE OCÉANE
Date de création le 18 janvier 1997
Siège du Club : 7 Avenue Louis Gervot  
44500 LA BAULE ESCOUBLAC 
Tél. : 06 69 62 66 94 Lions club La Baule Océane

LA BAULE PAYS GUÉRANDAIS
Date de création le 6 octobre 1984
Siège du Club : chez JC Morisseau  
9 Avenue des Eglantiers -  44500 LA BAULE
Site web : http://lionslabaulepaysguerandais.weebly.com/

NANTES CENTRE
Date de création le 8 décembre 1955
Sites web : https://lions-nantescentre.myassoc.org/ 
www.helloasso.com/associations/lions-club-nantes-centre 
Mail :  lions-nantescentre@myassoc.org

NANTES ANNE DE BRETAGNE
Date de création le 18 novembre 1987
Siège du Club : chez Mme Marie-Claude PRAUD 
1 rue Mathelin Rodier - 44000 NANTES

NANTES LOIRE
Date de création le 4 novembre 2022

MACHECOUL PAYS DE RETZ
Date de création le 18 janvier 1980
Siège du Club : Mairie de Machecoul
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NANTES JULES VERNE
Date de création le 28 avril 1969
Siège du Club : 97 La Gauvelière 
 44430 LE LOROUX-BOTTEREAU 
Site web : http://e-clubhouse.org/sites/nantes_sud

NANTES VALLÉE DE L’ERDRE
Date de création le 7 juin 1977
Siège du Club : 21 Rue des Baillauds - 44700 - ORVAULT
Tel : 06 62 02 78 29

PORNICHET OCÉAN
Date de création le 16 avril 1979
Siège du Club : Espace Camille Flammarion -  
7, boulevard de la République - 44380 - PORNICHET
Site web : www.lions-pornichet-ocean.com

SAINT NAZAIRE LOIRE
Date de création le 25 mars 1957
Siège du Club : Restaurant Le Berry  
1 Place Pierre Semard - 44600 SAINT NAZAIRE.
www.facebook.com/Lions-Club-St-Nazaire-Loire  
Mail : lions-saintnazaireloire@myassoc.org

NANTES OCÉAN
Date de création le 6 mars 1975
Siège du Club : Pierre Raoult 
90, rue Gambetta - 44 000 Nantes
Mail : pirnel.raoult@gmail.com
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PORNIC CÔTES DE JADE ET LUMIÈRE
Date de création le 27 décembre 2021
Siège du Club : 4 rue de Lorraine - 44210 PORNIC
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ANGERS CITÉ
Date de création le 16 février 1954
Siège du Club :  
Ecole des Chiens Guides d’Aveugles de l’Ouest 
1 rue des Brunelleries Bouchemaine  
49913 ANGERS cedex 09

ANGERS CONFLUENCES
Date de création le 16 juillet 2019
Siège du Club : 2 bis chemin du bas de l’Homais 
Saint Jean des Mauvrets 
49320 LES GARENNES SUR LOIRE

ANGERS RONCERAY
Date de création le 23 février 1998
Siège du Club : MireilleLonchampt  
24 BD de Strasbourg - 49000 ANGERS

ANGERS VAL DE MAINE
Date de création le 19 décembre 1969
Siège du Club : Françoise Briens
26 allée Berthe Morisot - 49240 AVRILLÉ
Mail : francoise.briens@orange.fr- 06 62 70 16 80

ANGERS DAVID D’ANGERS
Date de création le 16 mai 1995
Siège du Club : Agence de L’Anjou 
9, rue du Haras - 49100 ANGERS
Mail : gilles.portron@mailo.com

ANGERS ROI RENÉ
Date de création le 5 octobre 1977
Siège du Club : Co Rossignol & Associés 
6 rue Rabelais - 49000 ANGERS
Site web : https://lions-angersroirene.myassoc.org

ANGERS RALLIEMENT
Date de création le 8 décembre 2022
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BAUGE LE BAUGEOIS
Date de création le 24 mars 1970
Siège du Club : Chez F. DUCHENE - 15, Rue Pasteur 
Baugé - 49150 BAUGE EN ANJOU
Site web : https://lions-baugelebaugeois.myassoc.org/

M
A

IN
E

-E
T-LO

IR
E

CHOLET CITÉ
Date de création le 25 janvier 1956
Siège du Club :  Maison PEROTAUX 
46 Avenue Léon Gambetta - 49300 CHOLET.

CHOLET MAUGES
Date de création le 7 juin 1977
Siège du Club : Parc Perotaux 
46 Avenue Léon Gambetta - 49300 CHOLET.
Site web : http://e-clubhouse.org/sites/cholet_mauges/

DURTAL LA FLÈCHE
Date de création le 31 mars 1978
Siège du Club : 22, Rue du Mouton - 72200 LA FLECHE

SAUMUR RIVES DE LOIRE
Date de création le 21 janvier 1955
Siège du Club : Hôtel Restaurant Domaine de Presles 
Route de Doué - 49400 DISTRE SAUMUR
Ciontact : Guy Eveilleau - 06 09 48 64 10 
Mail : Lionsclub.saumur.rivesdeloire.49@gmail.com

SAUMUR YOLANDE D’ARAGON
Date de création le 5 décembre 1995
Siège du Club : Espace Jean Rostand Maison des associations 
330 rue Emmanuel Clairefond - 49400 SAUMUR
Site web : http://lionssaumur.yaragon.free.fr

SEGRÉ
Date de création le 15 juillet 1959
Siège du Club : Espace Saint Exupéry 
39 rue Charles de Gaulle - SEGRE
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LAVAL ANNE D’ALÈGRE
Date de création le 20 mars 1996
Site web : https://e-clubhouse.org/sites/lavalanne/index.php
Mail : lc.lavalannedalegre@gmail.com

LAVAL GUY DE LAVAL
Date de création le 16 avril 1998
Siège du Club : Mairie - Maison de quartier du Bourny 
42, place de la Commune - 53000 LAVAL 
Tél. secrétaire : 06 22 73 35 37 ou 02 43 68 11 06
Site web : https://lions-lavalguydelaval.myassoc.org/

LAVAL PREMIER
Date de création le 10 mars 1955
Siège du Club : Lions Club de Laval Premier 
 BP 128 - 53001 LAVAL Cédex
Site web : www.lionsclub-lavalpremier.fr

MAYENNE
Date de création le 17 février 1956
Siège du Club : Restaurant La Marjolaine 
Le Bas Mont - 53100 MOULAY  
Tél : 02 43 00 48 42

CHÂTEAU GONTIER
Date de création le 26 juin 1968
Siège du Club : Hôtel de Ville de Château-Gontier  
53200 - CHATEAU-GONTIER SUR MAYENNE
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AURAY
Date de création le 17 octobre 1962
Siège du Club : Hôtel du Loch - ZA La Petite Forêt 
2 Rue François Guhur - 56400 AURAY 
Site Internet : www.lions-auray.com  
https://lions-auray.myassoc.org
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BREIZH VANNES
Date de création le 20 juillet 2020
Siège du Club : 31, rue Guillaume Le Bartz - 56000 VANNES
Site web : http://leoclubbreizhvannes.com/ 
 Leo Club Breizh 

Mail : leoclubbreizh@gmail.com

CARNAC LA TRINITÉ BAIE DE QUIBERON
Date de création le 3 avril 1985
Siège du Club : l’Azimut - 1 rue Men Du  
56470 LA TRINITÉ SUR MER

LA ROCHE BERNARD RHUYS VILAINE
Date de création le 21 février 1997
Siège du Club : Marc PHILIPPE 
42, Domaine du Grand BAUD - 56130 NIVILLAC

LORIENT ARMOR
Date de création le 15 juin 1982
Siège du Club : Les Salons du Golf Saint Jude Kerham
56270 PLOEMEUR
Site web : https://lions-lorientarmor.myassoc.org

LORIENT OCÉAN
Date de création le 21 novembre 1977
Siège du Club : Ibis Styles  
758 rue Pierre Landais - 56850 CAUDAN



PONTIVY
Date de création le 27 février 1957
Siège du Club : Hôtel restaurant ROBIC  
2 rue Jean-Jaurès - 56300 PONTIVY

VANNES BERTRANNE
Date de création le 4 mai 1999
Siège du Club : hôtel restaurant LE ROOF 
10, Allée des Frères Cadoret - Conleau - 56000 VANNES
Site web : http://lionsclub-vannesbertranne.fr

VANNES MOR BIHAN
Date de création le 10 janvier 1957
Siège du Club : Best Western - Le ROOF 
10 allée des Frères Cadoret Presqu’île de Conleau 
56000 VANNES
Site web : www.lionsvannesmorbihan.org
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LE MANS ALIÉNOR
Date de création le 25 avril 1989
Siège du Club : 125 Rue Gambetta - 72000 Le MANS
Site web : https://lions-lemansalienor.myassoc.org

DURTAL LA FLÈCHE
Date de création le 31 mars 1978
Siège du Club : 22, Rue du Mouton  
72200 LA FLECHE

LA FERTÉ BERNARD
Date de création le 4 juin 1960
Siège du Club : 4, rue de Châteaudun 
72400 LA FERTÉ BERNARD
Site web : https://lions-lafertebernard.myassoc.org 
Email : lions-lafertebernard@myassoc.org
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LE MANS CENTRE HORIZON
Date de création le 7 avril 1954
Siège du Club : 19 rue du Capitaine Floch  
72000 LE MANS
Site web : https://lions-lemanscentre.myassoc.org/

LE MANS PLANTAGENÊT
Date de création le 12 juin 1975
Siège du Club : Restaurant Le Pont Rouge 
Chemin des Perrays - 72100 LE MANS 
Site web : https://lions-lemansplantagenet.myassoc.org 
Mail : lions-lemansplantagenet@myassoc.org

SAINT CALAIS VAL DE BRAYE
Date de création le 8 avril 1960
Siège du Club : Hôtel d’Angleterre - 9, rue du Guichet 
72120 SAINT-CALAIS
Mail : lionsclubscvdb@orange.fr

SILLÉ ALPES MANCELLES
Date de création le 25 juin 1979

LE MANS CITÉ DES 24 H
Date de création le 15 mars 2000
Siège du Club : 15, Rue Montauban - 72000 LE MANS

VAL DU LOIR
Date de création le 12 octobre 1962
Siège du Club : Centre Culturel Espace Lichteneau 
72360 MAYET
Site web : www.lionsclubvalduloir72.fr/ 
Mail : lionsclubvalduloir72@gmail.com
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Sa mission est de donner aux Lions clubs, 
à leurs membres et à leurs partenaires les 
moyens d’agir pour la santé et le bien-être, 
de renforcer les collectivités, d’apporter un 

soutien à ceux qui en ont besoin par le biais 
du service humanitaire et de subventions  
ayant un impact global et de favoriser la 

paix et l’entente internationale.

Depuis plus de 50 ans, elle consacre 
son énergie à donner aux Lions  

du monde entier 
des moyens accrus pour agir  

dans leurs communautés.  
Notre histoire et l’impact du Lion  

grandissent avec chaque subvention  
que nous octroyons.  

Aujourd’hui, nous ne pouvons pas être  
plus fiers de ce que nous avons fait  

et nous ne pouvons pas être plus impatients 
de faire encore plus.
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DE MULTIPLES CAUSES
AU PLUS PRÈS DES

BESOINS LOCAUX
Reconnue d’utilité publique,  

la Fondation des Lions de France aide 
au financement d’actions humanistes  

et humanitaires  
soutenues par les 1 300 Lions ou Léo  
de France répartis sur tout le territoire,  

ce qui lui permet d’être au plus près  
des besoins locaux.

Elle a pour but d’aider les personnes 
souffrantes en agissant plus particulièrement 
pour la prévention de la cécité, l’aide aux 
malvoyants, l’aide aux malentendants, 
aux handicapés, aux personnes âgées  
et à la jeunesse en difficulté.

Elle gère avec rigueur les fonds qui lui sont 
confiés et garantit l’utilisation des dons, 
donations et legs qui lui sont consentis.

Si vous souhaitez faire un don à la Fondation des Lions de France 
rendez-vous sur le site : https://fldf.fr/faire-un-don/ ou flashez ce QR code 
Le don à la Fondation des Lions de France ouvre droit à une réduction fiscale  
car il remplit les conditions générales prévues aux articles 200,  
238 bis et 978 du code général des impôts.

Vous souhaitez faire un don à la Fondation du lions Clubs Internatioinal 
rendez-vous sur le site : https://www.lionsclubs.org/fr/donate 

ou flashez ce QR code



Leadership Expériences Opportunités

Au total, plus de 175 000 jeunes de 145 pays 
sont fiers de servir bénévolement leur com-
munauté locale sous la bannière des Léo.

Les jeunes de 12 à 18 ans qui rejoignent un 
club Alpha se font de nouveaux amis et dé-
couvrent la satisfaction d’aider les autres. 
Les clubs Omega aident les membres de 
18 à 30 ans à perfectionner leur sens des 
responsabilités et les préparent pour une 
vie entière de participation aux actions de 
la communauté et de contributions à la so-
ciété.

Les Léo clubs proposent des opportunités 
de bénévolat aux jeunes tout en leur offrant 
un cadre idéal pour grandir, pour se déve-
lopper et se former. Venez découvrir en dé-
tails leurs valeurs et leurs multiples actions 
sur leur site officiel !

http://leo-france.org/
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https://www.lionsclubs.org/fr

Appel gratuit 0805 082 160

https://ouest.lions-france.org/

https://www.lions-france.org/

Partout où il y a un besoin, 
il y a un Lion !

polecom@lionsd103w.fr
Contacts et renseignements

http://leo-france.org/
LÉO CLUB DE FRANCE


